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CREME pour les Mains à L’Argile Blanche        75ml     9,00 
  
MASQUE à l’Argile Rose         100 g             3,50 
 
Dentifrice à l’Argile et d’aloé véra    75ml   7,50 
 
Lait Démaquillant douceur Florame   200ml  17,00 
Visage et Yeux 
 
Huile nettoyante moussante  Florame   200ml  17,00 
Visage 
 
Masque Purifiant Florame Visage   75ml  18,95 
 
Masque Hydratant Florame Visage   75ml  18,95 
 
Gommage doux Florame Visage    75ml  16,95 
 
Huile d’Argan Florame     50ml  15,00 
 
Huile d’Amande douce Florame    50ml  10,90 
 
Huile de massage et soin Florame   150ml  16,00 
Jambes légères 
 
Huile de massage et soin Florame   150ml  16,00 
Sensuelle 
    

Brumiseur de soin rafraîchissant        50ml      2,90 
 
 

Brumiseur de soin rafraîchissant      150ml     3,90 
 
Brumiseur de soin rafraîchissant           300ml     5,50 
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L’Aromathérapie - Les huiles  essentielles 
 

 
 Ylang-Ylang     10ml   10,90 
 
 Cèdre Atlas     10ml     6,90 
 
 Lavande Aspic    10ml   11,00 
 
 Pin Sylvestre     10ml    9,00 
 
 Cyprès     10ml   11,10 
 
 Basilic Tropical    10ml   11,10 
 
 Tea Tree     10ml    9,00 
 
 Eucalyptus citriodora   10ml    7,10 
 
 Ravintsara     10ml   10,80 
 
 Laurier du Japon    10ml    7,10 
 
 Zeste citron     10ml    7,10 
   
 Thym Blanc     10ml   11,60 
 
 Citronnelle     10ml    7,10 
 
 Gaulthérie couchée    10ml    7,10 
 
 Bois Rose     10ml   11,80 
 
 Menthe poivrée    10ml   12,00 
 
 Mandarine     10ml    9,80 
�
�
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 Orange douce     10ml   5,00 

 
 Patchouli      10ml  12,00 
 
 Myrthe      10ml   8,00 
 
 Niaouli      10ml   8,00 
 
 Eucalyptus      10ml   7,10 
 
 Girofle clous      10ml   9,50 
 
 Palmarosa      10ml   7,10 
 
 Romarin Camphré     10ml   7,10 
 
 Lavandin      10ml   5,00 
 
 Pamplemousse     10ml   7,20 
 
 Romarin cinéole     10ml   7,40 
 
 
EN DIFFUSION 
 
 Eden       10ml   8,00 
 Sensual      10ml   8,00 
 Anti-Insecte      10ml   8,00 
 Verveine exotique     10ml   9,00 
 Relax       10ml   9,00 
 Canelle Orange     10ml   9,00 
 Agrumes citrus fruits    10ml   9,00 
 

 



Choisissez la douceur des fleurs pour votre peau. 
Résultat de la distillation à la vapeur d’eau de pl antes aromatiques issues de 
l’Agriculture Bio, les eaux florales Florame sont n aturellement chargées en 
oligo-éléments et en molécules aromatiques.  
  
 
          Eau Florale Fleur d’Oranger de Florame  200ml  8,90 
 Apaise et facilite le sommeil des enfants 
 En brumisateur pour rafraîchir et adoucir la 
 peau. Aromatise les desserts 
 
 
 Eau Florale Bleuet de Florame    200ml  9,00 
 Décongestionne les yeux. Apaise les 
 peaux fragilisées et irritées  
 
 
 Eau Florale Rose de Florame    200ml  11,00 
 Adoucit les peaux sèches et sensibles 
 Purifiante et astringente, elle éclaircit les 
 peaux grasses 
 
 
 Eau Florale Hamamélis de Florame   200ml  8,00 
 Pour les peaux couperosées et sujettes 
 aux rougeurs 
 
 
 
 Lait corporel de Florame     500ml  16,00 
 à l’huile essentielle de Bois de Rose 
 
 
 
 Lait Après Soleil du Dr. Hauschka   100ml  13,50 
 Soin intensif pour peau sensible 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

    
 
 

 CHOCOLAT NOIR  74% de Cacao   100g  2,80 
  
 CHOCOLAT NOIR AU CITRON 74% de Cacao 100g  2,80 
  
 CHOCOLAT NOIR A L’ORANGE    100g  2,80 
 
 
 
 
 
   

FRUITS SECS 
    
 RAISINS SECS      200g    1,90 
   
 ABRICOTS Séchés      200g    2,90 
   
 
 
 

  

  BISCUITS SUCRES    
 
    
 CROQUANTS D’épeautre aux amandes  150g  4,00 
  
 SPRITZ D'EPEAUTRE AUX NOISETTES  175g  3,50 
 
 LINZER D'EPEAUTRE AUX FRUITS ROUGES 175g  3,50  
	
 
 



 	
 

SUCRES dorés de l’Ile Maurice 
 
	

	 Sucre non raffiné de Canne  RAW                     250g   5,50 
 Sucre non raffiné de canne  AMBRE           250g   5,50 
     
 Recharge sucre 
 Sucre non raffiné de Canne  RAW     250g   4,20 
 Sucre non raffiné de canne  AMBRE           250g     4,20 
 
 
 

SUCRES     
    
 Sucre de canne complet en morceaux      500g  3,30 
  
 Sucre de canne Roux Clair    500g  2,80 
  
 
  MIELS  

    
 MIEL d’Acacia      250g  6,00 
  
 MIEL de Chataignier     250g  6,20 
 
 MIEL de Lavande      250g  9,00 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

QUINOA (Céréale des Incas)    500g  3,50 
   
 RIZ LONG COMPLET     1Kg  3,10 
  
 RIZ BASMATI BLANC     500g  4,10 
 
 RIZ 3 SAVEURS        500g           4,80  
 
 
   
 GRAINES DE COURGE     250g  3,80 
 
 POIS VERTS CASSES      500g            2,20 
 
 HARICOTS  BLANCS      500g            4,30 
  
 LIN BRUN        500g            2,90 
 
 HARICOTS  ROUGES      500g            4,00 
 
 SOJA Jaune        500g            2,20 
 
 LENTILLES Rouges     500g            2,70 
 
 MELANGE A GERMER     500g            5,50 
 
 LENTILLES Vertes      500g            2,90 
 
 COUSCOUS CLAIR MOYEN    500g  3,00 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
LES JUS BIO 

 
 
 
 
 
 
 
 Jus d’Orange 100% pur jus    75cl   3,80 
 
 Jus de pomme 100% pur jus    75cl   2,70 
 
 Jus de légumes 100% pur jus    75cl   3,80 
 
 Jus de grenade      500ml   6,50 
 
 Sirop d’Agave      50cl  10,80 
 
 
 
 

   
 
 

 
 



 

 LES SAVEURS QUAI DU SUD 
 
 

Sel Basilic Baies rose    85g  4,95 
 
Sel Tendance Asie     85g  4,95 
 
Sel Saveur Indienne    85g  4,95 
 
Sel Saveur Créole     85g  4,95 
 
Sel Shiitaké Lapsang-Souchong   85g  4,95 
 
Sel Saveur Provençale    85g  4,95 
 
Mélange d’Epices Authentik Afrik   85g  6,95 
 
Mélange d’Epices Salades et +   85g  6,95 
 
Mélange d’Epices Réflex Tex-Mex  85g  6,95 
 
Mélange d’Epices Farandole Créole  85g  6,95 
 
Moutarde à la Provençale    210g  3,10 
 
Moutarde aromatisée Truffe   210g  3,30 
 
Caviar d’Aubergine au jus de truffe Noire 90g  5,20 
 
Mendiant d’Oignons et Poivrons rouges  90g  5,00 
 
Tapistoune Olives vertes et basilic  90g  4,80 
 
Moutarde Figue     90g  2,70 
 
Chutney Mangue à l’indienne   90g  4,40 
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Chutney Poire Citron Curry   90g  4,40 
 
Chutney Abricot     90g  4,40 
 
Bohémienne d’Olives vertes et amandes 90g  4,90 
 
Délice d’Anchoïade     90g  7,20 
 
 
Confit d’Oignon     220g  4,20 
 
Tapenade Noire     180g  5,90 
 
Tapenade Verte     180g  5,70 
 
Tomates séchées au soleil   180g  7,90 
 
 
Confit Fromage Poire Noix    40g  2,00 
pour roquefort, Bleu.. 

 
Confit Fromage Figue Laurier Amande  40g  2,00 
Pour Chèvre, Brousse et tout fromage frais 
 

Confit Fromage Abricot Cumin Oranges confites 40g  2,00 
Pour Camenbert, Reblochon, Munster 
 
 

Sucre Myrtille Hibiscus    225g  6,50 
 
Sucre Lavande Marjolaine    225g  6,95 
 
Sucre Fraise Menthe Douce   225g  6,95 
 
Sucre Chocolat     225g  6,50 
 
Sucre citron      225g  6,95 
 
Sucre Orange     225g  6,50 
 
 
 



 
	

HUILES - VINAIGRE 
 

 Huile d’Olive Vierge Extra      50cl   6,90 
 Huile d’Olive du Domaine de Bajolle   50cl  26,00 
 Huile d’Olive de la Bastide Galon    50cl  24,00 
 
 Huile d’Olive de la Bastide Galon    25cl  13,00 
 Huile d’Olive du Domaine de Bajolle   25cl  13,00 
 
 Huile d’Olive aromatisée Romarin   25cl   9,00 
 Huile d’Olive aromatisée Citron    25cl   9,00 
 
         
 Vinaigre doux de cidre      50cl  2,90 
 Vinaigre à la poire et au laurier    250ml  6,70 
 Vinaigre à la Framboise     250ml  6,70 
 Vinaigre à la Pulpe Mangue Vanillée   250ml  8,30 
 Vinaigre à la Figue      250ml  6,00 
 Vinaigre à la Truffe Noire     250ml  7,20 
       

  SEL—POIVRE 
 
 Sel Rose  (sel de terre)     250g  5,60 
 
 Moulin à Sel rose de l’Himalaya     90g  15,90 
 Moulin électrique à Sel rose de l’Himalaya   60g  28,00 
 
 Sel rouge d’Hawaï      150g   7,50 
 Sel noir d’Hawaï      150g   7,50 

        
 Sel marin Séloplante aux herbes    250g  5,00  
 Sel gros de Guérande                                       1Kg    2,70 
 
 Moulin au Poivre 5 saisons     45g  17,90 
 Moulin électrique au Poivre 5 saisons    30g  28,00 
 
 
 

   
 
 
 
 



 
 
 
 
 

LEVURE SECHE ACTIVE    125g  2,80 
 pâtes levées, pizzas, pains, kougelhopf 
 
 
 
 
 BOUILLON VEGETAL EN CUBE   60g  1,90  
 Boîte de 6 bouillons 
 
 
 
 

SEMOULES  et SONS 
   
 
 SEMOULE DE MAÏS POLLENTA   500g  3,50 
 polenta, sans gluten 
 
  
 SON D'AVOINE alimentaire   500g  4,20 
 soupes, bouillies, transit intestinal  
  
 
 SON FI N DE BLE     500g  2,00 
 
  
 FARINE COMPLETE DE SARRASIN    500g  3,00  
  
  
 
 
 

 
 
 
 



 
 

COQUINES D'EPEAUTRE    250g  2,20 
  
  TORTILLONS D'EPEAUTRE    250g  2,20 
  
 SPIRALES D'EPEAUTRE      500g  4,20 
   
 SPECIALITE D'EPEAUTRE A L'EPINARD  250g  2,10 
    
 SPIRALES AU PETIT EPEAUTRE   250g  3,00 
    
 SPECIALITE DEMI-COMPLETE     250g  1,70 
 100% Semoule Blé dur 
 Tagliatelles coupées  
 
 PATES A POTAGE : Etoiles tricolores   500g  3,10 
   
 COQUILLAGES AUX 3 SAVEURS    
 (Epinard, tomate, froment)     500g  3,70 
   
 SPECIALITE AUX EPINARDS    250g  2,10 
       
 SPECIALITE AUX FINES HERBES    250g  2,00 
 ("Provençale") 
   
 SPECIALITE AU BASILIC     250g  2,40 
   
 SPECIALITE à la Spiruline    250g  4,50 
 
      
 BRINDILLES D'EPEAUTRE AUX 3 LEGUMES 250g  2,70 
 Epinard, Betterave, Pomme de terre   



 
 

 CAFES, THES ET TISANES, CEREALES    
 
 
 

 CAFE SOLUBLE 
 succédané de café             100g  7,50 
  
   
 INFUSION VERVEINE FLEUR D'ORANGER  30g  3,90 
 20 sachets infusettes 
 
  
 THE VERT VIERGE EARL GREY   30g  3,80 
 20 sachets infusettes 
 
 
 INFUSION MENTHE POIVREE    30g  3,90 
 20 sachets infusettes 
 
 
 INFUSION FUCUS FRENE PAMPLEMOUSSE 30g  3,90 
 20 sachets infusettes 
 
 
 INFUSION CAMOMILLE     30g  3,90 
 
 
 MUESLI Plaisir fruité       500g  4,90 
 
 MUESLI AUX PEPITES DE CHOCOLAT  500g  4,90  
  
 FLOCONS D'AVOINE BABY    500g  3,00 
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La lessive à la noix de lavage est sans odeur, il est recommandé d’ajouter quelques 
gouttes d’huile essentielle si vous souhaitez parfumer votre linge. 
La lessive à la noix de lavage ne contient pas de blanchissant. Pour cela, il est 
conseillé d’utiliser un agent blanchissant pour éviter que votre linge blanc grisaille. 
Agent blanchissant KLAR. 
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